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  :واحد درسی و معرفی  کلی هدف 

، بیماری های دستگاه تناسلی و پستان، نازایی و تکنولوژی های کمک دستگاه تناسلیاختلالات کسب دانش کافی در مورد 

  ، یائسگی، اختلالات بلوغباروری

 

 

 

 

 

 

 ..2041-2041... سال تحصیلی  ....اول..درنیمسال  ....بیماری های زنان....راهنمای  واحد درسی  

 یک متخصص زنان، دکتر رقیه نوری زاده، دکتر عصمت مهرابی: / مدرسین مدرس

  پیش نیاز یا واحد همزمان:

 ارشد کارشناسی: مقطع  نظریواحد  2 نوع واحد :    واحد 3 تعداد واحد :

       71   : تعداد جلسات 

 7043-7042شروع نیمسال اول   تاریخ  شروع و پایان جلسات :

  .  شنبهسه ...روزهای  جلسات در هفته  :زمان برگزاری 

 دانشکده پرستاری و مامایی :  حضوری کان برگزاری جلساتم
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 )رفتاری(:اهداف اختصاصی

 پایان دوره قادر باشند: )کلیه اهداف در حیطه شناختی مطابق طبقه بندی بلوم هستند( از فراگیران انتظار می رود در

I. :در مواجهه با هریک از علائم و شکایات شایع و مهم 

 .را توضیح دهدو نحوه پیگیری و ارجاع بیمار  تعریف آن را بیان کند .7

 شرح دهد.را  (Focused history taking and physical exam)معاینات فیزیکی لازم  .2

تشخیص های افتراقی مهم را مطرح کند و گام های ضروری برای رسیدن به تشخیص و مدیریت مشکل بیمار را پیشنهاد  .3

 دهد.

II. :در مورد بیماری های شایع و مهم 

 تعریف، اتیولوژی و اپیدمیولوژی بیماری را شرح دهد. .7

 مشکلات بیماران مبتلا به بیماری های شایع و مهم را توضیح دهد. .2

 وش های تشخیص بیماری را شرح دهد.ر .3

مهمترین اقدامات پیشگیری در سطوح مختلف، مشتمل بر درمان و توانبخشی بیمار را بر اساس شواهد علمی و گایدلاین  .0

 در حد مورد انتظار توضیح دهد. بین المللیهای 

شاده را بارای اساتدلال باالینی و  در مواجهه با سناریو یا شرح موارد بیماران مرتبط با این بیمااری هاا، دانام آمو تاه .5

 .اد رویکردهای تشخیصی یا درمانی نام برده و توضیح دهدپیشنه

 

 

 

 سخنرانی تعاملی همراه با پرسش و پاسخ

 حل مساله و سناریو

 (flipped classroom) معکوس درس کلاس

 مولاژ، کار با )عکس و فیلم آموزشی( Power Pointاستفاده از تکنولوژی های آموزشی شامل 

 ()پزشکی مبتنی بر شواهد Evidence base medicineآموزش بر اساس 

 جلسات آموزش مجازی 

 

 

 

 اهداف آموزشی واحد درسی

 

 شیوه ارائه آموزش 
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)سوالات چهارگزینه ای از مباحث تئوری زنان( در پایان هر  MCQو  الف( در طول دوره ) کوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم

 نمره کل %14معادل  (:.دوره

ه کلنمر %47.معادل ب( پایان ترم  :  

 ج( شیوه آزمون:

درصدکل نمره(  12/ تستی ) تشریحیکتبی،  :ن ترم میا  

   / تستی تشریحیکتبی/شفاهی        :پایان ترم  

 بودجه بندی مباحثجدول 

 

 نمره( 2تکلیف )

 استاد مربوطه

بودجه بندی 

 سوالات

حداک موضوع کنفرانس

ثرتعداد 

 سوال

حداک

 ثر

 نمره

 (7ی )جلسه قاعدگ یزیولوژیفیشات، و آزما یمارب ینهمعاآناتومی دستگاه تناسلی،  .7 7

ی )اندومتریوزیس، میوم و ا تلالات ا تلالات قاعدگ ونریزی غیر طبیعی رحم  .2

  وش  یم رحمی( )جلسه دو الی چهار (

بارگذاری مبحث دیسمنوره  -جلسه مجازی: بحث گروهی در مورد چهار جلسه قبل .3

 )جلسه پنج و شم(  PMSو 

(، بیماری های دهانه رحم و غربالگری STD, PID وش  یم تناسلی)بیماری های  .0

 و پیگیری )جلسه هفت(

هیپرپلازی بارگذاری مبحث  –جلسه آنلاین : بحث گروهی در مورد مباحث قبل  .5

 اندومتر، کارسینوم اندومتر )جلسه هشت(

 بیماری های پستان )جلسه نه( .6

 

 دکتر مهرابی 

)شروع جلسات از 

 نیمه دوم آبان ماه

) 

2-3 7 

5-6 6 

2-3 2 

5-6 6 

3-0 3 

3-0 2 

جمع 

حداقل 

24 

 سوال

نمره از 

24 

 (7آمنوره )جلسه  .7 2

 (2ادامه آمنوره )جلسه .2

 (3بیماریهای تخمدان )جلسه .3

بارگذاری مبحث یائسگی  –جلسه آنلاین : بحث گروهی در مورد دو جلسه قبل  .0

 دکتر نوری زاده

)شروع جلسات از 

 مهرماه(

3-0 3 

2-3 3 

2-3 2 

 شیوه ارزیابی دانشجو 
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 (0)جلسه

 

 

 (5مشکلات دستگاه ادراری و پرولاپس اعضای لگنی )جلسه .5

 (6ا تلالات سا تمانی دستگاه تناسلی )جلسه .6

 (1بلوغ و ا تلالات بلوغ )جلسه  .1

 (8تخمدان پلی کیستیک )جلسه  .8

5-6 5 

3-0 0 

3-0 3 

جمع 

حداقل 

24 

 سوال

نمره از 

24 

 نازایی   .7 

 ا تلالات سا تمانی دستگاه تناسلی .2

 لاپاراسکوپی در بیماری های زنان .3

 ا تلالات سا تمانی دستگاه تناسلی .0

توسط متخصص 

زنان با هماهنگی 

 کارشناس آموزش

3 3 

2 2 

2 2 

3 3 

جمع 

حداقل 

سوا74

 ل

نمره از 

74 

 

 وظایف دانشجو: 

 ال در کلاسحضور منظم و فع -2

  ارائه به موقع تکالیف   -1

 قی در کلاس شئونات اخلارعایت  -1

 انتظارات از دانشجویان:

با استفاده از مطالب تدریس شده سعی در گسترش معلومات خود از طریق مطالعات کتابخانه ای نموده و  .1

 بکار گیرند. آموزش و خدمات مامایییافته های جدید را در جهت بهبود کیفیت 

 تکالیف خود را تهیه کنند.، منابع علمی جدید و یافته های حاصل از پژوهش ها اده از استف با  .2

مسئولیت فراگیری هر چه بیشتز خود را بعهده گرفته و با راهنمایی اساتید برنامه  های آموزشی خود را  .3

 پیگیری کنند.

شرکت فعال داشته بطور منظم و بدون غیبت در کلاس های درس حضور یافته و در مباحث علمی کلاس  .4

 باشند.

و در آزمون میان ترم و کوئیز های کلاسی و آزمون  در تاریخ های مقرر تکالیف خود را ارئه و یا تحویل دهند .5

 پایان ترم شرکت کنند.

 

 بر اساس کوریکولوم: برای این درس  حداقل نمره قبولی

 آموزشی مصوبطبق آئین نامه های تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی :  

ن درس آغیبت موجه موجب حذف  آموزشی ، غیبت غیر موجه در امتحان پایان ترم به منزله  نمره صفر و 20بر اساس ماده 

 خواهد شد 
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 بیماری های زنان برک، نواک آخرین ورژن -

 

 

 uptodateوب سایت 

 

 

 ا توصیه می گردد.در طول ترم قویمرتبط با بیماری های زنان  به شرکت در کارگاههای

 

 

 : ) تلفن ، ایمیل و ....(دوره / مدرسین مدرس 

 49700702997دکتر عصمت مهرابی، 

mehrabie@tbzmed.ac.ir 

 دکتر رقیه نوری زاده

 متخصص زنان-

 ....(: ) تلفن ، ایمیل و  کارشناس آموزشی 

 275_30196114 آقای قربانی

 امضای مدیرگروه                  امضای مسئول دفتر توسعه                                       مضای مسئول درسا

                               

 

 منابع آموزشی

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر

 

 


